
 

 

 

 

 

 

きらきら太陽がまぶしい毎日。大人でも「暑いな～」とうだるような暑さが続いていますが、子どもたちは元

気いっぱい！プールでたくさん遊んだ後はお部屋でゆったり。活動と休息のバランスを取りながら過ごしていま

す。まだまだ自分では加減をして遊ぶことが難しい子どもたち。適切な水分を取り、熱中症や体調管理に気を付

け、夏の遊びを思いきり満喫したいと思います！ 

3 めいのおともだちが 

2 才になります 

 

おたんじょうびおめでとう♡ 

ちゅうりっぷだより 
 

平成 30年 8月 1 日 粉河保育園 ちゅうりっぷ組担任 

 発行 

プールあそび 

子どもたちの大好きなプールあそびが始まりました。はじめは水が怖くて泣いてしまっ

たり、不安で顔がこわばってしまうお友だちも・・・。でも少しずつ慣れてきたようで、

今ではにこにこ笑顔で楽しんでいる様子が見られます♪顔に水がかかってもへっちゃ

らで、保育士がホースで水を出していると、「わたしもかけて～！」とどんどん近づいて

くる子どもたちです(笑) 

8 月生まれの 

おともだち 

 

 

 

＊水分補給を多く取ります。お茶を

十分に用意してください。 

また、マグから水筒への移行をお

願いします。 

＊名前のない衣類が増えています。

名前の記入をお願いします。 

 

おねが

い 

 

おねがい 夕涼み会 

今年の音頭は「エビカニクス音頭」です！音頭の曲を流

すと、保育士のマネをしながら「えびっ！」と踊る子どもた

ちがとっても可愛いです♡音頭に関しては、1 歳児は自由

参加ですが、ぜひ子どもたちと一緒に踊って楽しんでくだ

さいね！！ 

当日は夕方とはいえ、暑さも厳しいと予想され 

ますので、暑さ対策等もよろしくお願いします。 


