
Ｈ３０．9．28　　　　　　あやめ・ひまわり組担任

読書の秋、食欲の秋、いろいろな秋がありますが、年中組

ではスポーツの秋が真っ只中。園庭では運動会に向けてバ

ルーンやリレーの練習に真剣に取り組む姿が見られます。

運動会本番でかっこいい姿を保護者の方に見てもらえるよ

う練習にも頑張って取り組む子どもたち！当日は練習の成

果が発揮できるように願っています。保護者の方も応援の

方よろしくお願いします！

今月の目標：

友だちと共通の目標に向かって協力し合う楽しさを味わう

なないろつうしん

１０月うまれのお友だち

２日 ゆいとくん

1２日 かけるくん

１４日 とうまくん

２９日 みはえるくん

５歳のお誕生日おめでとう！

靴 の 選 び 方

足にぴったりの靴を選びましょう。行事の多い秋は、

外靴を履く機会が多くなります。つまさきに 0.5ｃｍ

ほどの余裕があり、柔軟性・伸縮性がある靴が良いと

されています。固すぎる素材の靴は、転んだ時に曲が

らないため怪我をしやすいので注意しましょう。

読 書 週 間

１０月２７日から１１月９日は読書週間です。

絵本は子どもたちの心を豊かにします。

おすすめの絵本はたくさんありますが、一番のおすす

めはお父さん・お母さんが大好きな絵本です。

子どもの頃に読んだ大好きな絵本を、ぜひお子さんに

読み聞かせてあげてください。

さつまいもを

掘ったよ！ おおきい～！


