
 
 

 

晴れ渡った空に、新緑の青葉。気持ちのよい季節になりました。新年度か

ら１か月が過ぎ、新しい環境にもだいぶ慣れてきた子どもたち。大好きな戸

外での遊びを十分に楽しみ、自然と触れ合ったり、身体を元気いっぱい動か

していきたいと思います。また、緊張もほぐれ疲れも出やすい時期です。元

気に登園できるように、体調面には気をつけてあげて下さい。 

５月の予定 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4
即位の日 国民の休日 憲法記念日 みどりの日

5 6 7 8 9 10 11
子どもの日 振替休日 子どもの日の会 体育教室 自由保育

耳鼻科検診 （年少・年中・年長）

12 13 14野菜の苗植え 15 16 17 18
英語教室 （年少・年中） 避難訓練 体育教室 自由保育

　（年中・年長） お茶教室（年長） （年少・年中・年長）

19 20身体計測 21 22 23 24 25
英語教室（年中年長） 消防車写生会 さつまいも苗植え 誕生会 体育教室 自由保育

眼科検診 （年長） （年中・年長） （年少・年中・年長）

26 27 28 29粉河保育園 30 31
英語教室 お茶教室（年長） との交流（年長） 避難訓練 体育教室

　（年中・年長） 看護学校生実習 （年少・年中・年長）

※「早寝早起き朝ご飯」を心がけ8時４５分までに登園しましょう｡

※5月分保育料の引き落としは5/２６(月)です。落としは 27日（月）です

※えんだよりは､毎月月末に配布します｡よく見える所に貼っていただき､ 行
事等の確認をしておいてください｡

                        

 

   

                       平成 31 年 4 月 26 日 

名手保育園                                                            

★気温の変化に気を付けて！！     

 戸外遊びや園外保育など活動をすると、汗ばむ日も出てきました。 

 その日の天候もありますが、衣服の調節をお願いします。また、下記のように

制服の移行期間もありますので、調節をよろしくお願いします。 

 

 5 月２0 日（月）～ 夏スモック・冬スモックどちらかを着用 

 6 月 3 日（月）～ 夏スモック着用（衣替え） 

 ✿水分の補給が必要となってきますので、毎日水筒を持ってきてください。 

 

★子どもの日の会について 

5 月 9 日（木）子ども達一人ひとりが、健康ですくすく育つことを願って 

お祝いの会を行います。 

 異年齢児みんなが集まって歌を歌ったり、ゲームをしたりして楽しく過ごしま

す。お楽しみに！ 

 

★主食費、絵本代、保護者会費徴収について 

主食費１０００円、絵本代（金額は各年齢で異なります）、保護者会費６００

円を毎月５日ごろに徴収させていただきます。（保護者会費については総会に

おいて、月６００円とご了承いただいています） 

 ＊尚、4 月・5 月分は 5 月 8 日（水）に徴収させていただきます。 

 前日に集金袋を配布させていただきますので翌 2 日間の内にご持参下さい。 

  

 

 

 

 

 

5 月えんだより 



★検診について 

 今年度は、耳鼻科検診は５月 9 日（木）１３：００～眼科検診は 5 月 

20 日(月)１３：００～行います。耳鼻科、眼科検診の結果は出席ブック

に記入し、お知らせしますのでご覧になり、押印してください。欠席され

た場合は後日、直接受診してください。 

＊耳鼻科、眼科検診で治療が必要とされる場合は、 

速やかに受診をお願いいたします。 

 

 

★家庭訪問の御礼 

先日、実施いたしました家庭訪問ではいろいろご協力いただき、また 

ご家庭でのようすもお聞かせいただきありがとうございました。 

子ども達一人ひとりをよく見つめ、よりよい保育を行ってまいりますの 

で今後ともご協力よろしくお願いいたします。 

 

★『生活習慣がんばり表』について（3 歳児以上） 

乳幼児期は人間形成の基盤作りです。まず健康を保持し、社会生活をする

うえで基本的な生活習慣（食事・睡眠・排泄・清潔・着脱等）を身につけ

なければいけません。そのためには、家庭と保育園が一体となってよい習

慣を身につけていきたいと思います。「生活習慣がんばり表」の記入のご

協力をよろしくお願いします。 

♪記入の仕方：各項目について（できた○ できなかった×）印をつけて

ください。  

♪毎日記入し（毎朝の検温も忘れずに！）出席ブックに挟んでください。 

 ♪絵本の読み聞かせや、お家のお手伝いは子どもの豊かな心を育てます。 

★おねがい 

◎中庭の非常滑り台は、非常時の滑り台ですので、遊具ではありません。  

園でもお話をしていますが、ご家庭でも言葉かけをしていただきます

ようご協力よろしくお願いします。 

 

◎降園後、園庭などで遊ばれる際はお子様のそばで見守り、安全を確認して

いただきますよう、お願いします。 

 

◎土曜保育希望の方は、申込み用紙に記入し、担任または事務室へ提出して

ください。前月末までに申し込んでください。締め切りを過ぎますと、受付

できない場合があります。また、申し込みいただいた日にお休みされる場合

は必ずご連絡下さい。 

（用紙は事務所にあります。） 

 

◎園児の登園時間が重なることで駐車場が混雑することがあります。できる

だけ余裕を持って登園し、保護者の方は必ず保育室まで送りとどけて下さ

い。 

 

★生活リズム大切です！ 

  子ども達が毎日元気に過ごせるように、保育園では、「早寝早起き 

朝ごはん」をテーマに生活リズムの大切さをお知らせしています。 

各クラス保育室前にて壁新聞を掲示し、お子さまの成長に役立つ情報や、 

生活リズム改善のヒントを発信していきますで、ぜひご覧下さい！ 

また、簡単おいしい朝ごはんレシピをご紹介しています。 

園のおやつで子ども達が実際に食べたメニューのレシピを配布しますので 

ぜひご家庭でも作ってみて下さい。感想もお待ちしています！ 

朝の体操も、毎朝行っています。朝から体を動かして、すっきり目覚め、元

気に一日をスタートしていきたいと思います。 

 

みんなそろって笑顔で一日の始まりを！  

登園は８時４５分までにお願いします。 

 

                 


