
さわやかな風に暖かい日差し、戸外遊びやお散歩が楽し

い季節になりました。戸外では春の花や虫など、身の周

りの自然に興味津々の子どもたち。５月は楽しいゴール

デンウィークもあり、少し疲れが出てくる頃かもしれま

せん。体調管理に注意しながら、今月も楽しんでいきた

いと思います！

今月の目標：戸外で花や虫に触れ、自然に興味を持つ

自分の好きな遊びを通して保育者や友だちと関わって遊ぶ

５月うまれのお友だち

４日 きこちゃん

１７日 ゆいちゃん

４歳のお誕生日おめでとう！

～ お手伝いについて ～

子どもの心を育てるという点においてもお手伝いをする事は大きなメリット

になります。「自分は家族から頼られている」

「必要とされている」と感じ、期待に応えたいという責任感が芽生えます。ま

た、お手伝いを達成して「ありがとう」と家族から感謝される経験を積むこと

で、自分は大切にされていると自信を持ち、自己肯定感を高めることにつなが

ります。

ご家庭でもどんどん子どもたちにお手伝いをする機会をつくってあげて下さい。

どんなお手伝いがあるかな？

・靴を並べる ・お花の水やり

・お箸や食器を並べる

・簡単な調理（まぜたり、型抜きなど）

他にも色々なお手伝いにチャレンジしてみてね！

平成３１年４月２６日 年少組担任

みつけたコーナー＼（＾○＾）／
異年齢児活動で八幡さんにお散歩に行ってきました♪

春の自然物をたくさん発見してきました！名手川にも行ったよ♪

こいのぼりつかまえた！！

四葉のクローバー発見！てんとう虫も嬉しそう♪♪

たけのこやぁ～！

☆お願い☆

・５月より体育教室が始まります。体育教室の日は体操服上下を

着て登園して下さい。日程はえんだよりや部屋前掲示をご覧下

さい。

・５月よりがんばり表が始まります。お忙しいと思いますが、規

則正しい生活習慣を目指して記入をお願いします。

・園で排便後の後始末の練習をしていきたいと思います。ご家庭

でもお子さんが自分で拭く練習をし、仕上げに拭いてあげて下

さい。よろしくお願いします。

５月 スマイルつうしん

春をみーつけた！


