
  

 
 

 

 

  

      

 

 

 

                                                                                                                  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

                         

 

 

今月の保育目標：友だちと目的を共有しながら、一緒に遊びや 

           生活を進める楽しさを味わう 

 

お知らせ 

＊10月 7日（月）より、小学校生活に向けてお昼寝がなくなります。 

個々の様子に合わせながら、無理のないように少しずつ生活リズムが

身につくようにしていきたいと思っています。家庭でも「早寝・早起

き・朝ごはん」で元気に活動できるようご協力よろしくお願いします 

 

就学前検診について 

*それぞれの学校で受付時間が異なりますので、受付の際は時間厳守

で遅れないようにしてください。また上靴が必要になります。園より

持ち帰りますので検診の際は持っていくようよろしくお願いします。 

 

クリスマスリース作りをします 

*さつま芋のツルを使ってリースを作りたいと思います。リースの見

本を部屋前に掲示しますので、各家庭で飾り付けの準備を10月 15 

日（火）までに用意して持ってきてください。 

 

♪１０月生まれのお友だちにインタビューしました♪ 

①好きな食べ物 ②好きな遊び ③大きくなったら 

☆ゆいとくん  ①からあげ ②ハッピーブロック ③仮面ライダーゼロワン 

☆かけるくん  ①りんご  ②ラキュー         ③仮面ライダーファイズ 

☆とうまくん  ①キウィ  ②ブランコ     ③警察官 

☆れんくん   ①ぶどう  ②ラキュー     ③忍者 

 

パワフルつうしん 
令和元年９月３０日  

５歳児担任 

食欲の秋・読書の秋・スポーツの秋・実りの秋…楽しみの多い季節

がやってきました。10月に入ると運動会はもう目前。年長ならでは

の鼓隊演奏、組体操、練習ではうまくいかなくて何度も何度も取り組

み挑戦していく中で、あきらめない気持ちやみんなで気持ちを一つに

する難しさ、できたときの達成感を味わいながら暑い夏を乗り越え頑

張ってきました。今年の年長のテーマは「スマイル」です。どんな時

も笑顔で頑張っていきたいと思っています。35人が力を合わせて頑

張ります！応援よろしくお願いします。 

 

  

 

   

 

 

     

 

 

 

 

 
  さつま芋 

 いっぱいとったぞ～！！ 
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≪異年齢児≫          

 

オレンジ           赤 

緑             紫 

黄色            青 
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 ≪組体操≫ 

                   

 

        

 

 ≪祖父母競技≫   

ルール 線に祖父母が並び円の中で顔を隠した子ども達を探します 

                  

             

 

 

 

 

 

≪親子競技≫ルール トラックの四角の中で競技します。 

帽子を取られたら線に戻ります。       
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≪サーキット≫        本部  

 

                                                             

                    

     

         

 

マット  なわとび  跳び箱 

≪遊戯≫ 
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