
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

          

              

 

 

 

 

 

  

 

 
今月の保育目標：一人ひとりが目標を持って 

意欲的に生活できるようにする 

 
パワフルつうしん 
令和２年１月３１日 ５歳児担任 

～小学校に向けて身に付けたい生活習慣～ 

■元気に挨拶… 

「おはようございます」「ありがとう」「ごめんなさい」「さようなら」

など、元気な声で言えるようにしましょう 

■早寝・早起き… 

小学生の朝は早いので、朝早く起きる習慣がないと大変です 

■立ったままでの靴の着脱… 

座らなくても脱ぎ履きできるようにしましょう 

■自分の荷物は、自分で持つ… 

ランドセル、体操服などたくさんの荷物を持って登下校します。 

「自分の荷物は自分で持つ」習慣をつけましょう 

■公共の場のマナー… 

通学路を一緒に歩いて交通ルールを確認しましょう        

♪２月生まれのお友だちにインタビューしました♪ 

 ①好きな食べ物 ②好きな遊び ③大きくなったら 

☆ゆめとくん                 

①カレーライス ②こま回し ③スパイダーマン 

☆ゆきとくん 

①もも ②こま回し ③ユーチューバー 

☆みおちゃん 

①ケーキ ②ままごと ③プリキュア 

 

 

 

もうすぐ節分！「泣き虫鬼、怒りんぼ鬼、いたずら鬼」などやっ

つけたい鬼を話し合いながらお面を作りました。心の中の鬼を退

治できるかな？ 最近の子ども達の話題は「ランドセル何色？・

机買ったよ」と目を輝かせてお話してくれます。今月は小学校訪

問・粉河保育園との交流等々行事がたくさんあります。お忙しい

ですがご協力よろしくお願いします。 


