
               
                                                                                                                                                                   

 

                                                       

  

             

     

       

 

 

                                        

                                            

 

                                                                      

                                                             

                                                                   

                                                                  

    

                                                                          

                             

 

                  

                                                 

                            

                                                                          

                            

令和 2年 1月 31日 

あやめ・ひまわりぐみ チャレンジつうしん 
・冬の自然現象に興味を持つ 

・イメージを膨らませ楽しく制作に取り組む 

 

 

2月の目標 

 

毎日のがんばり表のチェックを見ると、排便の項目に 

○がついていない子どもが多いです。朝は早めに起きて

朝食を摂り、朝食後は必ずトイレに行く習慣を作ってみ

てください。その他にも体をたくさん動かす遊びをした

り、こまめに水分を摂ったりしながら、便秘解消の方法

を試してみてくださいね。生活リズムを整えて、元気に

過ごしましょう。 

2月になり、寒い日が続いていますが、真冬の寒さに負けず戸外で元気い

っぱい走り回っている子どもたち。園庭では子どもたちの明るい声と笑い

声が響き渡っています。 

 今年はまだ初雪が見られず、「ゆき、いつふるかな～」と雪が降ることを

心待ちにしている子どもたちですが、冬の遊びや楽しみを見つけながら、

今月も元気に過ごしていきたいと思います。 ～大切です！早起き朝ごはん⑧～ 

～お知らせ～ 

2月 15日に保育参観があります。参観では、親子で 

楽しくゲームをしたり、ふれあい遊びをしたいと思いま 

すのでお楽しみに！ 

また歌をうたったり、絵本を見たりします。 

園でのお子さんの様子を見てあげて下さいね！ 

たこあげしたよ～♡ 

⚫ もうすぐ節分です！保育園にもオニがやってきます。 

子どもたちもちょっぴりドキドキ…。 

オニの面と豆入れを作って準備しています。 

⚫ お店屋さんごっこでは年中組はおもちゃ屋さんをします。みんなで作った

おもちゃを売ったり、お友達と一緒にお買い物をしたりして楽しみます。 

⚫ その他にも異年齢で遊戯室で給食を食べたり、もうすぐお別れの年長さ

んと一緒に遊んだりして楽しく交流します。 

今月も楽しいこといっぱい！ 

～お知らせ～ 

戸外遊びの時間にも縄跳びを

しますので、課外教室で持ち帰

ったお友達は、月曜日に持って

きて来て下さいね。 

～2月生まれのおともだち～ 

 

４名のおともだちが 

５さいになりました 

 

お誕生日おめでとう！ 

 


