
 

 食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋と過ごしやすくなってきたこ

ともあり、毎日よく食べ、運動会の練習にも一生懸命取り組んでい

る子ども達です。いよいよ 10 月 2 日は子ども達にとって保育園生

活最後の運動会です。当日は練習の成果をしっかり発揮してくれる

と思いますので、たくさんの応援をお願いします。 

今月の目標： 

自分なりの目当てを持って遊びながら、 

友だちと協力することの楽しさを味わう   

令和３年 9 月 30 日 ５歳児 

もうすぐ 

６歳だよ！ 

10 月うまれのお友だち 

1 名のお友達が 6 歳になりました 

おたんじょうびおめでとう！ 

きずな 10 月号 

   親子で楽しむ読書の秋 

子ども達は、身近な生活に関する絵本が大好きです。 

繰り返し読んで自分の中に取り込んでいきます。成長とともに物語の

世界も楽しめるようになります。秋の夜長、おうち 

でのんびりお子さんと絵本を読んで素敵な時間 

を過ごしてみませんか？ 

たくさんおいもほれました！ 

お知らせ 

10 月 4日(月)より、小学校生活に向けてお昼寝がなくなります。個々

の様子に合わせながら、無理のないように少しずつ生活リズムが身に

つくようにしていきたいと思っています。家庭でも「早寝・早起き・

朝ごはん」で元気に活動できるようご協力よろしくおねがいします。 


