
 

 

まだまだ暑い日が続いていますが、夏の暑さに負けず、元気いっぱい遊んでいる子どもたち。夏の遊

びを通して、心も体もひとまわり大きくなったように感じます。今月も一人ひとりの『できた！』『やっ

てみたい！』という気持ちを大切にしながら、楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

てくてくだより 
令和8 年9月 1日 

ちゅうりっぷ組担任 

今月のリトミック♪ 

保育者がオルガンの前に立つと、嬉しそう

に集まってくる子どもたち リトミックで

は音楽に合わせて歩いたり、止まったり、動

物になりきったりしながら音やリズムを楽し

んでいます。少しずつ音楽に合わせて体を

動かすことを楽しめるようになってきまし

た。 

 

 

おねがい☆彡 

◎手・口拭き用のウェットティッシュが少なくな

りましたので、3 パック持ってきてください。

(１パック 80 枚くらいの物) 

◎持ち物には必ず名前を書いてください！！ 

※靴、靴下にもよろしくお願いします。 

1 名のお友達が、 

2歳になります。 

みんなのお気に入りの場所☆ 

お部屋を出るとプレイコーナー♡坂を登

ったり、下りたり…広い場所を思う存分

走ったりと、体をたくさん動かしなが

ら、元気いっぱい遊んでいます🎵 

どんぐり 

(体のゆがみを直し、背骨をまっ

すぐにする効能があります ) 


